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TRD:Fecha DD MM AAAA HoraInicio HoraFinal Elaboró Acta:
31 10 2025 4:00 pm 6:00 pm Diana Sofía Flor Mestizo

Lugar: C.A.L.I 6 Proceso: GESTION DE SALUD PUBLICA contratointeradministrativo Nº 4145.010.27.1.0038-2025Reunión o Comité: Intervenciones Breves en entorno comunitario.Objetivo de la Reunión o Comité: Operativizar acciones territoriales para la atención decondiciones de la población con discapacidad o en riesgo de adquirirla, a través de equipos deacción comunitaria.Numero de Acta: 02
ASISTENTESVer Listado de Asistencia.

ORDEN DEL DIA1. Saludo inicial, toma de registro de asistencia.2. Socialización del componente y actividad a trabajar Intervenciones Breves en entornocomunitario.3. Aplicación del Instrumento de diagnóstico comunitario y formulación de la intervenciónterritorial (plan de acción y dinámica).4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios.5. Compromisos de la convocatoria para los encuentros comunitarios por parte de partesinteresadas.
6. Fin de la intervención breve comunitaria.

DESARROLLO DE LA REUNIÓN1. Siendo las 4:00 p.m., se da inicio a la intervención breve en entorno comunitario en elAuditorio del C.A.L.I 6, con la participación de líderes comunitarios de la Comuna 6,representantes de la E.S.E. Norte, profesionales de la Secretaría de Salud PúblicaMunicipal, y miembros de la comunidad.Se procede a la toma de asistencia y se da la bienvenida a los asistentes, resaltando laimportancia de su participación activa en el fortalecimiento de la salud comunitaria.
2. Se procedió a socializar el componente denominado FORTALECIMIENTO DE LASADECUACIONES SOCIOCULTURALES Y AJUSTES RAZONABLES EN SALUD AGRUPOS POBLACIONALES VULNERABLES Y DIFERENCIALES EN SANTIAGO DECALI BP- 26005455 y su ACTIVIDAD: 2.1.2 Facilitar la detección oportuna de condicionesde salud que dan origen a la discapacidad.
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DESARROLLO DE LA REUNIÓNPosteriormente, se explica lo que refiere a las intervenciones breves así:
1) Intervenciones Breves en entorno comunitario, a personas con discapacidad o riesgo deadquirirla: Técnica que busca modificar conductas de riesgo, en relación con los riesgoscomunitarios y sus consecuencias físicas, psicosociales o en salud mental, para personascon discapacidad o riesgo de adquirirla. Los territorios deberán ser concertados con laSecretaría de Salud. Se expone que la E.S.E. Norte cuenta con la identificación de losriesgos ambientales y sociales, los cuales se documentaron en mesas de trabajo con laasociación de usuarios de la Red Norte y a partir de estos riesgos se tomarán como líneabase para el registro del diagnóstico comunitario.

Línea base de riesgos ambientales y sociales en las comunas 2, 4, 5 ,6 y 7.

3. Intervención que inicia con la implementación y/o ampliación del diagnóstico comunitario,formato “CARACTERIZACIÒN DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD YFACTORES DE RIESGO” continua con la formulación de la intervención territorial y eldesarrollo de encuentros comunitarios.
Con el propósito de fortalecer los procesos de participación ciudadana y promover el bienestarintegral de la comunidad, se llevó a cabo una mesa de trabajo breve con el propósito de revisar
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DESARROLLO DE LA REUNIÓNy validar los riesgos priorizados previamente en el perfil epidemiológico de la Red de Salud delNorte. Se contó con la participación de líderes de la comuna 6, como Presidente deASOUSUARIOS Floralia, Presidente de la JAC San Luis 1, ASOUSUARIOS Floralia puesto,Presidente Asociación de usuarios Petecuy III, Asociación de usuarios Floralia, Comunidad, Ligade usuarios Floralia, Comité de discapacidad comuna 6, Presidenta de la JAC Floralia 3 etapa,Presidente Jorge Eliecer Gaitán y profesionales de distintas disciplinas de la salud y las cienciassociales.
La sesión de la mesa de trabajo breve, dio inicio compartiendo los riesgos priorizados por losparticipantes de la comuna 6, de los siguientes barrios: Floralia, San Luis 1, Petecuy III,Guaduales, Paso del comercio, y Jorge Eliecer Gaitán, quienes en conjunto con las profesionalesde apoyo priorizaron los factores de riesgo para la comuna en los siguientes microterritorios: Floralia, San Luis 1, Petecuy III, Guaduales y Jorge Eliecer Gaitán. En eldesarrollo de la sesión se presentaron los factores de riesgo identificados en dicho perfil, loscuales fueron analizados y discutidos colectivamente; durante este espacio de análisis colectivo,los asistentes de la comuna manifestaron su acuerdo con los factores de riesgo identificados,reconociendo que reflejan las principales necesidades y realidades del territorio. En consenso,se decidió adicionar un nuevo tema en esta fase del proceso, dado que la señora Marta CeciliaArias, Líder de discapacidad y presidenta de ASOUSUARIOS Floralia, expresó que en losespacios de toma de decisiones los líderes han logrado reconocer la sobrecarga que enfrentanalgunos cuidadores y miembros de la comunidad, señalando la necesidad de implementarestrategias de promoción y prevención en salud mental, con el fin de fortalecer redescomunitarias que brinden apoyo y acompañamiento a los habitantes del sector.
Posteriormente, se promovió un diálogo participativo para identificar los temas que la comunidadconsidera relevantes para recibir procesos de formación y acompañamiento profesional. A partirde este ejercicio de reflexión y construcción conjunta, se definió como prioridad abordar latemática: “Salud mental en primeros auxilios psicológicos y Cuidado al cuidador”.
Esta decisión evidencia el compromiso de la comunidad con el fortalecimiento del bienestaremocional y el reconocimiento del papel de quienes brindan apoyo y acompañamiento a otros.Desde una mirada integral, se busca promover espacios de encuentro, escucha y autocuidadoque favorezcan la cohesión social, la salud mental y la prevención del desgaste físico yemocional.
Se acordó que las acciones educativas se desarrollarán mediante charlas formativas ydinámicas participativas, orientadas a fomentar el aprendizaje colectivo, el intercambio deexperiencias y la reflexión sobre el cuidado mutuo. Estas actividades se realizarán en losespacios comunitarios concertados durante la mesa de trabajo (ver punto 4) y culminarán con
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DESARROLLO DE LA REUNIÓNuna retroalimentación final y la entrega del refrigerio ofrecido por el proyecto como parte delcomponente integrador del proceso.
En conjunto, este encuentro reafirma la importancia de los procesos comunitarios como basepara la transformación social y la promoción de la salud integral, reconociendo a la comunidadcomo protagonista activa en la construcción de entornos saludables, solidarios y sostenibles.
4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitariosNOMBRE DELTERRITORIOPRIORIZADO

NOMBREDEL LUGAR DIRECCIÓN FECHA YHORA TEMA RESPONSABLES

Petecuy II PolideportivoPetecuy II Calle 741C1-75 05/11/20257:00AM-9:30AM
Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Guaduales C.A.L.I 6 Carrera 8N70A-16 05/11/202501:00PM-03:00PM
Encuentrocomunitario“CUIDANDO DETI,PARA CUIDAR”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Floralia PolideportivoFloralia Calle 72C3BN-51 12/11/20258:00AM-10:00AM
Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Guaduales C.A.L.I 6 Carrera 8N70A-16 14/11/202508:00AM-11:00AM
Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Petecuy II PolideportivoPetecuy II Calle 741C1-75 19/11/20257:00AM-10:00AM
Encuentrocomunitario“CUIDANDO DETI,PARA CUIDAR”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Floralia PolideportivoFloralia Calle 72C3BN-51 21/11/20258:00AM-10:00AM
Encuentrocomunitario“CUIDANDO DETI,PARA CUIDAR”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeutaJorge EliecerGaitán PlazoletaJorge EliecerGaitán

Calle 73 conCra 2 23/11/20258:00AM-11:00AM
Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta
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DESARROLLO DE LA REUNIÓNSan Luis I Puesto deSalud SanLuis ITertuliadero
Calle 71 N 1 A 10-53 26/11/20258:00AM-11:00AM

Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Petecuy PTAR Calle 73ª#2E-97 27/11/20258:00AM-11:00AM
Encuentrocomunitario“CUIDANDO DETI,PARA CUIDAR”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

Jorge EliecerGaitán Sede comunalJorge EliecerGaitán
Calle 71A#1H-20 29/11/20259:00AM-1:00PM

Encuentrocomunitario“CUIDANDO DETI,PARA CUIDAR”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeutaPetecuy III Puesto desalud PetecuyIII

Carrera 1i #73A - 26 01/12/20258:00AM-11:30AM
Encuentrocomunitario“SALUD MENTALPRIMEROSAUXILIOSPSICOLOGICOS”

Diana GómezTrabajadora social
Diana Sofía FlorFisioterapeuta

5. Luego de terminada la sesión, se ratificaron unos compromisos generales:
· Con E.S.E. Norte: Coordinar la logística, garantizar la disponibilidad del auditorio,acompañar técnicamente los encuentros y consolidar el informe de resultados.
· Secretaría de Salud Pública Municipal: Apoyar con recurso humano y material educativopara el desarrollo de las actividades.
· Líderes Comunitarios de la Comuna 6: Convocar a los participantes, motivar la asistencia ycontribuir con la difusión de los mensajes preventivos.
· Participantes: Asistir puntualmente a las sesiones y replicar los aprendizajes en su entornofamiliar y barrial
6. Se realiza la lectura de los compromisos y acuerdos asumidos por las partes interesadas.Siendo las 06:00 p.m., se da por finalizada la sesión, agradeciendo la asistencia y el compromisode todos los participantes en la construcción de una comunidad saludable y resiliente en laComuna 6.

TAREAS ASIGNADASQué hacer Responsable Fecha
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Realizar contactabilidad con el lugar para el encuentrocomunitario
E.S.E. Norte A partir de lafecha

Realizar convocatoria de la población con discapacidad o enriesgo de adquirirla
ASOUSUARIOSPTE JACESE NORTE

A partir de lafecha
FIRMAS (RESPONSABLES):

______________________________Elaboró: DIANA SOFIA FLOR MESTIZOCargo: FISIOTERAPEUTA
_______________________________Responsable Reunión: DIANA GOMEZ PALOMINOCargo: TRABAJADORA SOCIAL


