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Red de Salud del Norte E.S.E.

ACTA DE REUNION O COMITE

TRD:
Fecha\ bp | mm | Aaaa| Hora | Hora Elaboré Acta:
Inicio Final
31 10 2025 4:00 pm | 6:00 pm Diana Sofia Flor Mestizo
Lugar: C.A.L.I 6 .Proceso.: 'GES'Il'ION DE SALUD PUBLICA contrato
interadministrativo N° 4145.010.27.1.0038-2025

Reunion o Comité: Intervenciones Breves en entorno comunitario.

Objetivo de la Reunién o Comité: Operativizar acciones territoriales para la atencion de
condiciones de la poblacion con discapacidad o en riesgo de adquirirla, a través de equipos de
accion comunitaria.

Numero de Acta: 02

ASISTENTES

Ver Listado de Asistencia.

ORDEN DEL DIA

1. Saludo inicial, toma de registro de asistencia.

2. Socializacion del componente y actividad a trabajar Intervenciones Breves en entorno
comunitario.

3. Aplicacion del Instrumento de diagndstico comunitario y formulacion de la intervencion
territorial (plan de accion y dinamica).

4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios.

5. Compromisos de la convocatoria para los encuentros comunitarios por parte de partes
interesadas.

6. Fin de la intervenciéon breve comunitaria.

DESARROLLO DE LA REUNION

1. Siendo las 4:00 p.m., se da inicio a la intervencién breve en entorno comunitario en el
Auditorio del C.A.L.I 6, con la participacion de lideres comunitarios de la Comuna 6,
representantes de la E.S.E. Norte, profesionales de la Secretaria de Salud Publica
Municipal, y miembros de la comunidad.
Se procede a la toma de asistencia y se da la bienvenida a los asistentes, resaltando la
importancia de su participacion activa en el fortalecimiento de la salud comunitaria.

2. Se procedié a socializar el componente denominado FORTALECIMIENTO DE LAS
ADECUACIONES SOCIOCULTURALES Y AJUSTES RAZONABLES EN SALUD A
GRUPOS POBLACIONALES VULNERABLES Y DIFERENCIALES EN SANTIAGO DE
CALI BP- 26005455 y su ACTIVIDAD: 2.1.2 Facilitar la deteccién oportuna de condiciones
de salud que dan origen a la discapacidad.
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Posteriormente, se explica lo que refiere a las intervenciones breves asi:

1) Intervenciones Breves en entorno comunitario, a personas con discapacidad o riesgo de
adquirirla: Técnica que busca modificar conductas de riesgo, en relacion con los riesgos
comunitarios y sus consecuencias fisicas, psicosociales o en salud mental, para personas
con discapacidad o riesgo de adquirirla. Los territorios deberan ser concertados con la
Secretaria de Salud. Se expone que la E.S.E. Norte cuenta con la identificacion de los
riesgos ambientales y sociales, los cuales se documentaron en mesas de trabajo con la
asociacion de usuarios de la Red Norte y a partir de estos riesgos se tomaran como linea
base para el registro del diagndstico comunitario.

Linea base de riesgos ambientales y sociales en las comunas 2,4,5 6y 7.

o':\\% SALUD Riesgos ambientales y sociales

NORTE

Red de Salud del Norte ES.E.

,'o.‘
Comuna 4 ~a
o Comuna 7
IPS Calima IPS Popular Pt = HS Hospltal Jotigain Paz
« Consumo de SPA * Consumo de SPA Borrero
« Seguridad Pablica * Microtrafico
« Microtrafico « Expendio de sustancias « Consumo de + Pobreza extrema
« Seguridad Publica SPA . I?ESplafados por
+ Salud Mental « Violencia soclal violencia
+ Contaminacién del aire « Pandillas ETS
« Basuras + Microtrafico . Alta
+ Habitantes de calle . C 6
de Migrantes SIEmbarazoen
« Invasiones adolescentes
. « salud mental
Comuna 5 Comuna 6 Vectores oo
calle
IPS Rivera IPS San Luis 2 IPS Petecuy 2 IPS Floralia

« Consumo de SPA * Zonas de invasién o * Consumo de SPA * Inundaciones

« Seguridad Pablica desplazamiento * Zonas de invasi6n * Consumo de SPA
« Contaminacién del aire © Inundaciones « Pandillas « Zonas de invasién
« Salud mental * Seguridad publica « Fronteras invisibles « Pandillas

« Enfermedad « Violencia social * Vectores . \;er.tores I
* Basuras

cardiometabélica o Vectores * Concentracién de

« Consumo de SPA migrantes

« Pobreza extrema
= Desplazados por violencia

3. Intervencién que inicia con la implementacién y/o ampliacién del diagnéstico comunitario,
formato “CARACTERIZACION DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD Y
FACTORES DE RIESGO” continua con la formulaciéon de la intervencién territorial y el
desarrollo de encuentros comunitarios.

Con el proposito de fortalecer los procesos de participacion ciudadana y promover el bienestar
integral de la comunidad, se llevé a cabo una mesa de trabajo breve con el propdsito de revisar
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y validar los riesgos priorizados previamente en el perfil epidemioldgico de la Red de Salud del
Norte. Se contd con la participacién de lideres de la comuna 6, como Presidente de
ASOUSUARIOS Floralia, Presidente de la JAC San Luis 1, ASOUSUARIOS Floralia puesto,
Presidente Asociacion de usuarios Petecuy lll, Asociacion de usuarios Floralia, Comunidad, Liga
de usuarios Floralia, Comité de discapacidad comuna 6, Presidenta de la JAC Floralia 3 etapa,
Presidente Jorge Eliecer Gaitan y profesionales de distintas disciplinas de la salud y las ciencias
sociales.

La sesion de la mesa de trabajo breve, dio inicio compartiendo los riesgos priorizados por los
participantes de la comuna 6, de los siguientes barrios: Floralia, San Luis 1, Petecuy lll,
Guaduales, Paso del comercio, y Jorge Eliecer Gaitan, quienes en conjunto con las profesionales
de apoyo priorizaron los factores de riesgo para la comuna en los siguientes micro
territorios: Floralia, San Luis 1, Petecuy lll, Guaduales y Jorge Eliecer Gaitan. En el
desarrollo de la sesidn se presentaron los factores de riesgo identificados en dicho perfil, los
cuales fueron analizados y discutidos colectivamente; durante este espacio de analisis colectivo,
los asistentes de la comuna manifestaron su acuerdo con los factores de riesgo identificados,
reconociendo que reflejan las principales necesidades y realidades del territorio. En consenso,
se decidié adicionar un nuevo tema en esta fase del proceso, dado que la sefiora Marta Cecilia
Arias, Lider de discapacidad y presidenta de ASOUSUARIOS Floralia, expres6 que en los
espacios de toma de decisiones los lideres han logrado reconocer la sobrecarga que enfrentan
algunos cuidadores y miembros de la comunidad, sefialando la necesidad de implementar
estrategias de promocion y prevencion en salud mental, con el fin de fortalecer redes
comunitarias que brinden apoyo y acompanamiento a los habitantes del sector.

Posteriormente, se promovio un dialogo participativo para identificar los temas que la comunidad
considera relevantes para recibir procesos de formacion y acompafiamiento profesional. A partir
de este ejercicio de reflexidén y construccion conjunta, se defini6 como prioridad abordar la
tematica: “Salud mental en primeros auxilios psicolégicos y Cuidado al cuidador”.

Esta decision evidencia el compromiso de la comunidad con el fortalecimiento del bienestar
emocional y el reconocimiento del papel de quienes brindan apoyo y acompanamiento a otros.
Desde una mirada integral, se busca promover espacios de encuentro, escucha y autocuidado
que favorezcan la cohesidén social, la salud mental y la prevencion del desgaste fisico y
emocional.

Se acordd que las acciones educativas se desarrollaran mediante charlas formativas y
dinamicas participativas, orientadas a fomentar el aprendizaje colectivo, el intercambio de
experiencias y la reflexion sobre el cuidado mutuo. Estas actividades se realizaran en los
espacios comunitarios concertados durante la mesa de trabajo (ver punto 4) y culminaran con
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una retroalimentacion final y la entrega del refrigerio ofrecido por el proyecto como parte del
componente integrador del proceso.

En conjunto, este encuentro reafirma la importancia de los procesos comunitarios como base
para la transformacion social y la promocion de la salud integral, reconociendo a la comunidad
como protagonista activa en la construccion de entornos saludables, solidarios y sostenibles.

4. Cronograma y plan de trabajo de los encuentros comunitarios

NOMBRE DEL NOMBRE DIRECCION FECHAY TEMA RESPONSABLES
TERRITORIO DEL LUGAR HORA
PRIORIZADO
Polideportivo Calle 74 05/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Petecuy Il Petecuy Il 1C1-75 7:00AM- comunitario Trabajadora social
9:30AM “SALUD MENTAL
:Itlj')v(l:f}(?ss Diana Sofia Flor
Fisioterapeuta
PSICOLOGICOS” isloterapeu
Guaduales C.AL.IB Carrera 8N 05/11/2025 Encuentro Diana Gémez
70A-16 01:00PM- comunitario Trabajadora social
03:00PM “CUIDANDO DE
Tl, . Diana Sofia Flor
PARA CUIDAR Fisioterapeuta
Floralia Polideportivo Calle 72C 12/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Floralia 3BN-51 8:00AM- comunitario Trabajadora social
10:00AM “SALUD MENTAL
PRIMEROS Diana Sofia Flor
AUXILIOS Fisioterapeuta
PSICOLOGICOS”
Guaduales CAL.IB Carrera 8N 14/11/2025 Encuentro Diana Gémez
70A-16 08:00AM- comunitario Trabajadora social
11:00AM “SALUD MENTAL
PRIMEROS Diana Sofia Flor
AUXILIOS Fisioterapeuta
PSICOLOGICOS”
Polideportivo Calle 74 19/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Petecuy Il Petecuy Il 1C1-75 7:00AM- comunitario Trabajadora social
10:00AM “CUIDANDO DE
Tl, . Diana Sofia Flor
PARA CUIDAR Fisioterapeuta
Floralia Polideportivo Calle 72C 21/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Floralia 3BN-51 8:00AM- comunitario Trabajadora social
10:00AM “CUIDANDO DE
Tl, . Diana Sofia Flor
PARA CUIDAR Fisioterapeuta
Jorge Eliecer Plazoleta Calle 73 con 23/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Gaitan Jorge Eliecer Cra2 8:00AM- comunitario Trabajadora social
Gaitan 11:00AM “SALUD MENTAL
PRIMEROS Diana Sofia Flor
AUXILIOS

PSICOLOGICOS”

Fisioterapeuta
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San Luis | Puesto de Calle 71 N° 26/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Salud San 1A 10-53 8:00AM- comunitario Trabajadora social
Luis | 11:00AM “SALUD MENTAL
Tertuliadero PRIMEROS Diana Sofia Flor
AUXILIOS Fisioterapeuta
PSICOLOGICOS”
Petecuy PTAR Calle 732 27/11/2025 Encuentro Diana Gémez
#2E-97 8:00AM- comunitario Trabajadora social
11:00AM “CUIDANDO DE
Tl, ” Diana Sofia Flor
PARA CUIDAR Fisioterapeuta
Jorge Eliecer Sede comunal Calle 71A 29/11/2025 Encuentro Diana Gémez
Gaitan Jorge Eliecer #1H-20 9:00AM- comunitario Trabajadora social
Gaitan 1:00PM “CUIDANDO DE
Tl, . Diana Sofia Flor
PARA CUIDAR Fisioterapeuta
Petecuy lll Puesto de Carrera 1i # 01/12/2025 Encuentro Diana Gémez
salud Petecuy 73A - 26 8:00AM- comunitario Trabajadora social
1l 11:30AM “SALUD MENTAL
PRIMEROS Diana Sofia Flor
AUXILIOS

Fisioterapeuta
PSICOLOGICOS”

. Luego de terminada la sesidn, se ratificaron unos compromisos generales:

Con E.S.E. Norte: Coordinar la logistica, garantizar la disponibilidad del auditorio,
acompanfar técnicamente los encuentros y consolidar el informe de resultados.

Secretaria de Salud Publica Municipal: Apoyar con recurso humano y material educativo
para el desarrollo de las actividades.

Lideres Comunitarios de la Comuna 6: Convocar a los participantes, motivar la asistencia y
contribuir con la difusién de los mensajes preventivos.

Participantes: Asistir puntualmente a las sesiones y replicar los aprendizajes en su entorno
familiar y barrial

Se realiza la lectura de los compromisos y acuerdos asumidos por las partes interesadas.
iendo las 06:00 p.m., se da por finalizada la sesién, agradeciendo la asistencia y el compromiso

de todos los participantes en la construccidn de una comunidad saludable y resiliente en la
Comuna 6.

TAREAS ASIGNADAS

Qué hacer | Responsable | Fecha
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E.S.E. Norte | A partir de la

Realizar contactabilidad con el lugar para el encuentro fecha
comunitario

ASOUSUARIOS| A partir de la
Realizar convocatoria de la poblacién con discapacidad o en PTE JAC fecha
riesgo de adquirirla ESE NORTE

FIRMAS (RESPONSABLES):

Owavra Sorr Flor M . % éja'fmga,c,
Elaboré: DIANA SOFIA FLOR MESTIZO Responsable Reuniéon: DIANA GOMEZ PALOMINO
Cargo: FISIOTERAPEUTA Cargo: TRABAJADORA SOCIAL
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